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専門部ホームページ　　　　http://gymnastics.ngn-hssp.org//  

大町岳陽高校0261-22-0024

専門部問い合わせ先 　　　〔専門委員長〕渡邉　玄

　　　　後　援　　　長野市教育委員会

令和８年度

　　　　　　　　　　　長野県体操協会

　　　　共　催　　　(公財)長野県スポーツ協会

　　　　　　　　　　　長野県教育委員会

　　　　　　　　　　　長野市体操協会

　　　　主　管　　　長野県高等学校体育連盟体操専門部

　　　　　　　　　　　信濃毎日新聞社

長野県高等学校総合体育大会体操競技大会
　　　　　　　　　　　　　新体操大会（男子）

第６８回長野県高等学校　体操選手権大会
第７１回長野県高等学校　新体操選手権大会

　　　　主　催　　　長野県高等学校体育連盟

　　　　　　　場所　　長野市真島総合スポーツアリーナ

　　　　　　　期日　　令和８年５月３０日（土）・３１日（日）

　　　　　　　　　　　（ホワイトリング・サブアリーナ）



名 誉 会 長 阿部  守一

名 誉 顧 問 関　昇一郎

大 会 会 長 松沢　孝明

佐野浩一郎　　　 藤田　洋子　　 山岸　　明　　 倉田　慎司

市川　　格　　　

武田　育夫　　　      酒井　英樹　　　 矢島　宏美　　　 峯村　怜子

島　　宏幸　　　 伴　美佐子　　　 松本　順子　　　 清水　　筧

小坂壮太郎　　　 小林　和夫　　　 萩原　　清　　　 林　　泰章

松沢　孝明　　　　 　 　　　髙島　陽子 荻原　健二

井澤　克行　　　 柳沢　忠男　　　 小池　　誠　　　 碓井　　稔

中村　宏平　　　 堀内　光晴　　　　加藤　真二　　　　竹内　義雄　

橋爪みすず　　　 丸山　陽一

大 会 委 員 長 北村　洋章

竹内　正志　　　 細田　健司　　　 鷹野　俊幸　　　 丸山　靖幸

渡邉　　玄　　　　　　田玉　雅美　　　

片瀬　秀一　　　 塚田　　孝　　　 鈴木　郁理　　　 川野　宏規

柳澤　　誠　 菅沼　太郎　　　 中瀬　恭子　  　 佐治木範行

堤　美佐子　 　 小野沢泰典　　　 知久　広和　　　 橋爪みつる

柏木　優希　    　染谷　翔太　

長野県高等学校総合体育大会役員表

長野県高等学校体育連盟理事

顧 問

大 会 副 会 長

参 与

大 会 副 委 員 長

委 員

長野県高等学校体育連盟加盟高等学校長



競 技 委 員 長 渡邉　　玄

総 務 小野沢　泰典　　　　　佐治木範行

競 技 部 長 （男子）渡邉　玄　　　　（女子）堤　美佐子

審 判 長 （男子）小林　将樹　　　（女子）土屋　敦子

審 判 員 《 構 成 表 参 照 》

受 付 ・ 進 行 染谷　翔太　　

本 部 記 録 雨宮　麻由 飯島　昭雄

会 場 器 具 関澤　健二 加藤　真二　　 小池　憲雄　　　 青木　裕一    
会場記録・補助員

係
小林　将樹 田中　滋康

会 計 知久　広和　　 湯本　光彦

救 護 宮本　義豊

補 助 員 長野東高校　 ＮＰＩＣ体操クラブ Ｊ１体操クラブ

　　審判長　小林　将樹                                 

D１・Ｅ１ Ｅ２ Ｅ３ 補審

ゆ か 押田　篤志 内田　和孝 高山　季大

あ ん 馬 小林　将樹 小林　豊 中山　尭斗

つ り 輪 宮原　将二郎 佐治木　範行 小林　大悟

跳 馬 峯村　裕 岩穴口　智彬 倉田　洋平

平 行 棒 冨田　和希 青木　裕一 仮屋　慶一

鉄 棒 柴田　大輔 実原　基成 吉澤　一輝

　　審判長　　土屋　敦子

Ｄ１ Ｄ２ Ｅ１ Ｅ２

跳 馬 甘利　道子 田中　慈 山嵜　朱夏 山田　かおり

段 違 い 平 行 棒 堤　美佐子 衣笠　みくに 穂刈　日向香 辻本亜矢捺

平 均 台 土屋　敦子 桂川　真衣 三輪まりえ 小池　啓子

ゆ か 小林　花帆 斉藤有紀子 小垣外　佳奈 竹村　一代

競　　　技　　　役　　　員

男　子　審　判　員　構　成        

女　子　審　判　員　構　成          

     補審　　金田紫織　　田村麻衣　　宮坂聡子　　高橋　里奈　　斉藤春季　　圓山慎子　　中村　茜
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班 組 ゆ　か あん馬 つり輪 跳　馬 平行棒 鉄　棒 時　間

1 1 2 3 4 5 6

2 6 1 2 3 4 5 10:30

3 5 6 1 2 3 4 ↓

4 4 5 6 1 2 3 12:00

5 3 4 5 6 1 2

6 2 3 4 5 6 1

班 組 跳　馬 段違い 平均台 ゆ　か 休　み 時　間

1 1 2 3 4 5

2 5 1 2 3 4 13:00

3 4 5 1 2 3 ↓

4 3 4 5 1 2 15:00

5 2 3 4 5 1

《諸注意》

　１．公式練習について

①男子は競技の次の種目、女子は競技開始種目から行います。

②男子は１種目１0分間、女子は12分間のローテーションで行います。

　２．その他

　　審判長　　染谷　翔太                            

D

A

E

（主）１　審 ２　　審 ３　　審 ４　　審

《　体 操 競 技 競 技 日 程　》

男子
1

―

山﨑斗士己 児野　裕美 滝澤光次郞 大勝　雄介

②出場者はゼッケンをつける。（男子－黒字、女子－赤字）

③ユニホームには校名またはそれに代わるマークを付ける。

④貴重品の管理は各校、各自で責任を持って管理して下さい。

⑤競技場、更衣室等では整理整頓に気をつけ、ゴミはすべて持ち帰ってください。

男　子　新　体　操　審　判　員　構　成        

小橋　史宏 小林　史弥 小林由香理 柳沢　南

補審　　村山　勇希

女子
1

染谷　翔太 宮沢　亮太 ―



得点 順位 得点 順位

1 窪田　悠輔 2

2 岸　　透矢 2

3 関　連太郎 1

4 清水　淳希 1

5 穂刈　陽音 3

6 続麻　世稀 2

7 星河　潤 1

松本第一 三並 8 平田　瑛路 3

9 赤嶺　一真 2

10 宮下　健パヒム 2

11 福澤　穏 1

12 髙橋　悠 1

阿智 広瀬 13 正木　　黎 3

深志 河西 14 河西巧太郎 2

赤穂 小野沢 15 岡　諒真 2

篠ノ井 丸山 16 小椋　　駿 3

市立長野 米澤 17 田中　湧磨 3

屋代 佐藤 18 山浦　直人 2

長野 丸山 19 中澤　太寿 1

長野東 関澤 20 板倉　圭吾 1

長野東 関澤 21 奥山　友悠 1

NPIC 丸山 22 松嶋　玲依 中３

NPIC 丸山 23 吉原　楓雅 中３
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　　男　子　体　操　競　技
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得点 順位 得点 順位

1 赤羽　真緒 3

2 赤羽　栞奈 1

3 竹折　亜優 1

4 中沢　瑠那 1

RIZE 田中 5 小杉　未來 中３

RIZE 田中 6 花野　暖乃 中３

7 小坂　夏帆 2

8 横沢　花 2

9 鈴木　梨良 1

下農 小林 10 澤口　色葉 2

swan 御厨 11 宮坂あさひ 中３

swun 御厨 12 小泉　麻衣子 中３

13 長田　沙優 2

14 宮崎　月葉 2

15 宮澤　彩空 2

16 町田　凛珠 2

赤穂 小野沢 17 遠藤　愛花 1

赤穂 小野沢 18 御子柴　智菜 1

19 片山　和奏 3

20 上久保　星奈 2

21 林　　結愛 2

22 山村　咲良 2

赤穂 小野沢 23 塩澤　由奈 3

赤穂 小野沢 24 川上　心葵 1

岳陽 渡辺 25 米野　めい 3

岳陽 渡辺 26 吉澤　梨乃 2

岡南 小口 27 髙林　穂香 1

ジムネット 國府方 28 丸山　結菜 中３

ジャンプ 有賀 29 増田　悠珠 中３

ジャンプ 有賀 30 佐藤　万優叶 中３

ジャンプ 有賀 31 中緒　希実 中３
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D A E
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合
計

順 D A E
減
点

合
計

順

1 8 樋沢　太陽 長野東 1

2 9 春原　壮志 松本美須々ヶ丘 1

3 10 谷本　丈治 松本県ヶ丘 1

4 11 松枝　将吾 長野東 3

5 12 河野　拓歩 松本県ヶ丘 1

6 13 丸谷　珀月 田川 1

7 14 片山　塁成 松商学園 2

唐澤　優太 WingまつもとRG 中3

春原　壮志 松本美須々ヶ丘 1

片山　塁成 松商学園 2

15
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リング

17

1

ロープ

新体操男子　個人競技

班 順 氏　　　名 学校・所属名
学
年

クラブ スティック
総合
得点

総合
順位
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