
令和5年度中南信高等学校総合体育大会体操競技大会 日時：令和5年5月14日（日）

(南信女子) 場所：塩尻志学館高校

《  一  覧  表  》
学 跳馬 順 段違い平順 平均台 順 ゆか 順 個人総合 順 団体総合 順

班 組 所　　　　　属 No 選　手　名 年 得点 位 得点 位 得点 位 得点 位 得点 位 得点 位
1 1 赤穂高校 1 羽柴　あゆみ 3 0.00 7 0.00 7 0.00 7 0.00 7 0.00 7 67.75 1

2 宮澤　一佳 3 8.65 2 2.10 2 7.25 1 6.70 3 24.70 2
3 白鳥　美桜 2 7.10 4 0.10 5 3.15 6 4.80 4 15.15 6
4 唐澤　夏萌 1 9.60 1 5.95 1 5.05 4 7.30 1 27.90 1

ベ ス ト ３ 25.35 8.15 15.45 18.80
1 1 赤穂高校 5 山本　奏葉 2 6.85 5 0.10 5 5.80 3 4.25 5 17.00 4
1 2 風越 10 窪田　咲桜 3 6.50 6 0.50 4 6.95 2 7.15 2 21.10 3

11 中村　楓 3 7.60 3 0.90 3 3.55 5 4.15 6 16.20 5



令和5年度中南信高等学校総合体育大会体操競技大会

(南信女子)

日時：令和5年5月14日（日）

場所：塩尻志学館高校
《 団　体　総　合　順 》
順位 　所　　　属 得　点

1 赤穂高校 67.75

《 個　人　総　合　順 》
順位 選　手　名 　所　　　属 学年 得　点 跳馬 平均台 ゆか

1 唐澤　夏萌 赤穂高校 1 27.90 9.60 5.05 7.30
2 宮澤　一佳 赤穂高校 3 24.70 8.65 7.25 6.70
3 窪田　咲桜 風越 3 21.40 6.50 6.95 7.15
4 山本　奏葉 赤穂高校 2 17.00 6.85 5.80 4.25
5 中村　楓 風越 3 16.20 7.60 3.55 4.15
6 白鳥　美桜 赤穂高校 2 15.15 7.10 3.15 4.80

《 種 目 別 順 位 》 跳馬 《 種 目 別 順 位 》 平均台
順位 選　手　名 　所　　　属 学年 得点 順位 選　手　名 　所　　　属 学年 得点

1 唐澤　夏萌 赤穂高校 1 9.60 1 宮澤　一佳 赤穂高校 3 7.25
2 宮澤　一佳 赤穂高校 3 8.65 2 窪田　咲桜 風越 3 6.95
3 中村　楓 風越 3 7.60 3 山本　奏葉 赤穂高校 2 5.80

《 種 目 別 順 位 》 段違い平行棒 《 種 目 別 順 位 》 ゆか
順位 選　手　名 　所　　　属 学年 得点 順位 選　手　名 　所　　　属 学年 得点

1 唐澤　夏萌 赤穂高校 1 5.95 1 唐澤　夏萌 赤穂高校 1 7.30
2 宮澤　一佳 赤穂高校 3 2.10 2 窪田　咲桜 風越 3 7.15
3 中村　楓 風越 3 0.90 3 宮澤　一佳 赤穂高校 3 6.70

0.90
0.10

段違い平行棒

5.95
2.10
0.80
0.10
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